
令和 2 年 4 月 1 日 

心肺運動負荷試験のデータを使用した研究について 

－検査を受けられた患者さんまたはご家族へ 

 

当院では、心肺運動負荷試験、体力測定、各種フレイルの評価を実施した患者さんの診療

情報を用いて臨床研究を実施致します。研究での情報利用はプライバシー保護に最善を尽く

します。心肺運動負荷試験を受けた血液透析を受けている患者さんは、本研究の対象となる

可能性があり、診療情報の利用または提供を希望されない場合はご連絡ください。 

 

 

【研究課題名】 

『血液透析患者における心肺運動負荷試験の指標と身体・精神・社会的フレイルと心血管

疾患の発症や予後に関する横断的および前向き観察研究』 

（施設内倫理委員会承認 No. 2020-03-001） 

 

【研究目的】 

血液透析患者における各種フレイルの実態を調査し，身体的障害や生命予後などに与える

影響を明らかにする。 

 

【研究期間】 

2020 年 4 月 1 日～ 2025 年 12 月 31 日（予定） 

 

【対象となるデータ】 

2017 年 7 月 1 日～ 2023 年 12 月 31 日（予定）の期間に取得された心肺運動負荷試験、

体力測定、各種フレイルの調査結果、および同時期の電子カルテ上に記載されている診療

および検査記録。 

 

【個人情報の管理】 

取得された情報は原則院内のみで利用し、厳重に管理致します。また、情報は氏名や住所

などの個人を特定できる情報を削除して利用致します。研究成果は学会や学術誌にて発表

を予定していますが、その際も個人を特定できる情報は利用致しません。 

 

【問い合わせ先】 

研究担当者：臼井 直人 

嬉泉病院 リハビリテーション科 

〒125-0041 東京都葛飾区東金町 1-35-8 

TEL：03-3600-9001 E-mail： usui@kisen.or.jp 


